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JAMBES CANON, FESSES D’ENFER

SpringBoost en pleine forme
La collection fithess femme s’étoffe

Lausanne, le 8 novembre 2007 - SpringBoost, la marque innovante suisse de
chaussures de sport de performance, élargit au printemps 2008 sa gamme
fitness avec deux nouveaux modeles, SpringBoost Motion et SpringBoost Spirit.
Ces nouveaux modeles sont particulierement adaptés aux cours alliant entraine-
ment et danse ainsi que pour le cardio-vasculaire sur tapis de marche.
La semelle - équipée d’'un point de pivot et au profil plus arrondi - favorise les mou-
vements fluides de la danse ainsi que les déplacements latéraux.. Comme toutes
les chaussures SpringBoost, les modéles SpringBoost Motion et SpringBoost
Spirit incorporent la DORSI Technology™, un principe placant le talon plus bas que
lavant du pied, qui permet un meilleur travaill musculaire des jambes
et des fesses.

« Le succes actuel de nos chaussures nous a encouragé a développer de nouveaux modeéles
destinés au fitness. Dailleurs, notre présence au magasin phare de la marque de
vétements de fithness USA PRO a Londres nous permet d'étre au courant des dernieres
tendances du marcheéy, déclare Silke Zanker, PR et Marketing Manager International chez
SpringBoost.

Tout comme les modeles de SpringBoost déja sur la marcheé, les modeles
SpringBoost Motion et SpringBoost Spirit amenent le corps a adopter sans aucun effort
une posture droite et naturelle grace a la DORSI Technology™ intégrée amene le pied
automatiqguement en dorsiflexion, cad. que le talon est placé plus bas que I'avant du pied.
Ainsi, les fibres musculaires postérieures des jambes sont sollicitées et les résultats
d’entrainement sont considérablement améliorés. Les jambes et fessiers sont plus
rapidement fermes et toniques.

Grace a deux jeux de semelles interchangeables, permettant d'ajuster le degré de
dorsiflexion souhaité, SpringBoost offre aux femmes un entrainement contrdlé et un
equilibre parfait entre le renforcement musculaire des jambes et fessiers, et le sport
d’endurance.
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0° pour une position neutre, qui équivaut a une marche pieds nus et 2° pour un degré
d’inclinaison optimal en vue d’'un entrainement musculaire plus intensif.

SpringBoost Spirit se distingue par I'aspect brillant du cuir synthétique décoré de feuilles
et d'eeillets de forme spéciale. Elle sera disponible des le printemps 08 dans les teintes
white/silver (blanc-argent) et black/gold (noir-or) a un prix unitaire de CHF 179.-

Quant a SpringBoost Motion, la chaussure jouit d'un systeme d’attache ultra rapide. Elle
sera proposée printemps 08 dans les couleurs white/silver (blanc-argent), black/majesty/
orchid pink (noir-violetpink), scarlet/black/white (rouge-noir-blanc) a un prix unitaire de CHF 199.-

Les matériaux et composants des deux modeles sont similaires et offrent le confort et les
fonctions nécessaire a la pratique du fitness. La toile Air-Mesh assure une parfaite aération
du pied. La tige moulée en TPU garantit une meilleure stabilité du talon et une transmission
optimale de la force a I'avant du pied. La semelle intermédiaire EVA garantit une meilleure
absorption des chocs et 'Energy PlateTM une plus grande amplitude de mouvement, ainsi
gu'une consommation d'énergie optimale.

A propos de SpringBoost

SpringBoost S.A. est une marque de chaussures de sport de performance inno-
vante et internationale, basée a Lausanne, Suisse. La DORSI Technology ™ est
le fruit de longues années de recherches en biomécanique consacrées a la
dorsiflexion, de tests et de validations. Depuis la création de I'entreprise en
2003, I'équipe de recherche s’est fixée pour objectif d’améliorer les performan-
ces liées a certaines disciplines sportives et d’accroitre le plaisir de tous les
passionnés de sport, pour leur permettre de donner le meilleur d’eux-mémes
tout en respectant leur corps. Grace a la technologie innovante SpringBoost, le
pied adopte une position de dorsiflexion, le talon étant placeé plus bas que lI'avant
du pied. Les premiers modeles sont sortis au printemps 2005.

Pour de plus amples informations www.springboost.com
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